
 

Resumen de detección de plomo en sangre y Hogares Saludables 
Realizar pruebas de detección a todos los niños de entre 6 y 72 meses en cada visita de rutina para niños utilizando el Cuestionario de Evaluación de Riesgos y Hogares Saludables que se presenta a continuación. 

Cuestionario de Evaluación de Riesgos y Hogares Saludables 

*Considere que el niño presenta alto riesgo si la respuesta a la pregunta 1 es “no”. También considere que el niño presenta alto riesgo si la respuesta a las preguntas 2-10 es “sí” o “no lo sé”. 

Las preguntas 11-14 se refieren a problemas de Hogares Saludables y ayudarán a determinar si hay peligros dentro del hogar del niño que puedan afectar su salud. 

Nombre del niño Fecha de nacimiento Fecha Fecha Fecha Fecha Fecha Fecha Fecha Fecha Fecha Fecha 

Sí No Sí No Sí No Sí No Sí No Sí No Sí No Sí No Sí No Sí No 

1. ¿El hogar del niño se construyó después de 1977?                       

2. ¿El niño pasa al menos seis horas a la semana en una casa, guardería u otro edificio construido antes de 1978?                     

3. ¿El niño ha visitado o llegado de un país extranjero recientemente?                     

4. ¿El niño está frecuentemente expuesto a un adulto que tiene un pasatiempo o trabaja en una profesión que 

podría exponer al adulto al plomo?  

          Entre los ejemplos se incluyen: caza/tiro, pesca, fabricación de plomadas o balas, reparación/pintura de 

puentes/carreteras/estructuras de acero, construcción (MDOT), acabado de muebles, trabajo con vitrales, 

trabajo con metal/soldador, fontanero, fabricación/reparación de joyas, reparación/renovación/pintura de 

viviendas, reparación/pintura de automóviles, desguace de automóviles, reparación/fabricación de 

baterías/radiadores, refinado químico, fabricación de artículos de cerámica, fabricación/recarga de 

municiones, reparación de dispositivos electrónicos, minería, fabricación de productos de 

vidrio/plástico/goma, trabajo en granjas/granjas de trabajadores migrantes, uso regular de insecticidas, 

reciclaje de metales/dispositivos electrónicos/baterías, visita a centros de reciclaje, pintura con pinturas para 

artistas plásticos, construcción/reparación de barcos/buques/aeronaves, trabajo en plataformas petroleras en 

alta mar y/o trabajo con materiales de arquitectura de reciclaje, etc. 

                    

5.  ¿Ha visto al niño llevarse a la boca o tocar superficies pintadas (como alféizares, puertas y marcos de 

puertas, etc.), llaves, cables eléctricos, joyas, cerámicas (como estatuillas), mini-persianas y alféizares 

de vinilo (plástico) debajo de las persianas, superficies exteriores pintadas y suelos desnudos 

alrededor de un edificio?  

                    

6. ¿La familia del niño utiliza cristalería con plomo o productos importados como dulces, especias, utensilios de  

cocina, artículos de cerámica para alimentos o bebidas, cosméticos con fines religiosos o ceremoniales, o remedios  
         populares caseros? Entre los ejemplos se incluyen greta, azarcón, sindoor, surma, rueda, kohl, kumkuma,  

         kajal, Maria Luisa, alarcón, liga, litargirio, jin bu huan, po ying tan, ghasard, pay-loo-ah,  

         compuesto bo ying o medicina ayurvédica, etc.  

                    

7. ¿El niño juega con o cerca de juguetes antiguos (juguetes de familia) o toca muebles antiguos pintados/teñidos  

         o muebles de cuero/vinilo?  
                    

8.       ¿El niño vive cerca o visita con frecuencia algún lugar que esté a una distancia menor a 80 pies (una cuadra de 

ciudad) de lo que actualmente (o en el pasado) sea una fundición de plomo, una planta de reciclaje de baterías, un 

astillero, un campo de tiro, un desguace de automóviles, una mina, una planta  química, una incineradora de residuos, 
una planta de servicios públicos, una planta de procesamiento de minerales y metales, o una carretera muy transitada?  

                    

9.       ¿Alguna persona del hogar fue diagnosticada con un nivel elevado de plomo en sangre o ha mostrado   

          síntomas de retraso del desarrollo?  

                    

10.     ¿El niño vive en un lugar que utilice agua de un pozo privado o visita un lugar así con frecuencia?                      

11. ¿Su hogar tiene alarma de humo?                     

  12. ¿Su hogar tiene un detector de monóxido de carbono?                     

13.  ¿Hay signos de filtraciones de agua en su hogar (moho y humedad)?                     

14.  ¿Algún proveedor de atención médica primaria diagnosticó con asma a su hijo?                     
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Niveles de plomo en 

sangre 
Fecha y firma Nivel  Fechas e iniciales Comentarios 

Muestra inicial extraída 
Especificar cap. o venosa 

   
Educación sobre el plomo 

     

Muestra venosa 
confirmatoria extraída 

   
Asesoramiento nutricional 

     

Repetir muestra 
venosa extraída 

  Prevención de peligros 
por plomo 

     

Repetir muestra 
venosa extraída 

  Visita al hogar de 
profesionales de 
enfermería/trabajo social 

     

Repetir muestra 
venosa extraída 

  Remisión a ambientalista      

Repetir muestra 
venosa extraída 

  Inspección ambiental      

Repetir muestra 
venosa extraída 

  
Remisión para gestión 
clínica 

     

Repetir muestra 
venosa extraída 

  
Remisión para evaluación 
del desarrollo 
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